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ELETMENTO ES FELVILAGOSITO PROGRAM




A STROKE BETEGEK VILAGSZERVEZETE SZERINT
NEGY EMBERBOL EGY KAP STROKE-OT ELETE SORAN.

AZ AZONNALI, ILLETVE HELYES
CSELEKEDET HIANYABAN A
BETEGEK TOBB, MINT FELE
MEGHAL VAGY ROKKANTTA
VALIK.

MOSOLY ER@ SZGLAS ERTESITES
“112>

https://hu-hu.fastheroes.com/



Suspect Stroke? Minutes Matler! MosoLy ERI] EIIilﬂ'.i ﬂ"“' 5
112>

https://hu-hu.fastheroes.com/


https://www.youtube.com/watch?v=EugvtE_ola4

MOSOLY ERG SZALAS ERTESITES
“112>

A TANULMANYOK AZT MUTATJAK,
HOGY A BETEGEK MINDOSSZE
20°%%-A VOLT TISZTABAN AZZAL,
HOGY STROKE-OT KAPOTT,
MIVEL NEM ISMERTEK
A STROKE TUNETEIT.

A BETEGEK MINDOSSZE
11%-A HIVOTT MENTOT.
A TOBBIEK ELOSZOR MASTOL
KERTEK TANACSOT,
BELEERTVE A SZERETTEIKET.

https://hu-hu.fastheroes.com/



MOSOLY ERG SZALAS ERTESITES

MINEL NAGYOBB MEGTANITSUK AZ
KORBEN HiVJUK AZONNALI
FEL A FIGYELMET SEGELYKERES
A STROKE TUNETEIRE FONTOSSAGAT

A CEL, HOGY AZONNAL MENTOT HIVJANAK, HA A
TUNETEK ALAPJAN STROKE GYANUJA MERULNE FEL.

https://hu-hu.fasthero



MELYIK KOROSZTALY SZAMARA KESZULT?
KONCEPCIO tlles

A mddszer a gyermekek tanulds és
az informdacié/tudds megosztdsa irdnti lelkesedésére épul.

INTEZMENY,

PEDAGOGUS

TESTVEREK,
EGYEB
CSALADTAGOK

https://hu-hu.fostheroes.:




MIERT A NAGYSZULO?
A STROKE BETEGEK MEDIAN ELETKORA 73 EV!

SOKAN Ko 4 u Lu K NAGYSZ2 u |_6K MOSOLY ERG 5Z0LAS ERTESITES

“112~

MIERT AZ UNOKAKON KERESZTUL ERDEMES ELERNI OKET?
A NAGYSZULOK AKAR 50%-A HETI RENDSZERESSEGGEL VIGYAZ AZ UNOKAIRA?
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Abra 3. Unokdékra vigydzaés életkor
és nem szerint Nagymamak és
nagypapdk 60-85 év kozott.

Abra 10. Kormegoszlas ischaemids stroke betegeknél.

1. https://doi.org/10.1161/strokeaha.108.535088

2.The European Union. Ageing Europe. Looking at the lives of older people in the EU - 2019 edition. https://www.age 0 =
platform.eu/sites/default/files/Ageing_Europe-Eurostat_report_2019.pdf (n.d., accessed 26 July 2021). httpS//hU hu.fostheroes.com/
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mortality for the caregiver: A prospective study. Evolution & Human Behavior, 38(3), 397-403.

4 Knudsen, K. (2012). European grandparents’ solicitude: Why older men can be relatively good grandfathers. Acta

Sociologica, 55(3), 231-250.



A TOKELETES PELDA, A KAMPANY MUKODESERE:

G YEREKEK A
CSALADJUKAT A

STROKE-ROL
TANITJAK

MOSOLY ERG SZALAS ERTESITES
“112>

https://hu-hu.fostheroes.:


https://www.youtube.com/watch?v=gtTxk-f3g6g

HOGYAN ZAJLIK A PROGRAM INTEZMENYI KERETEKEN E
AZ 5 HET ALATT HETI 1 ALKALOMMAL SZORAKOZVA, JATEKOS KERETEK

MOSOLY ERG SZALAS ERTESITES

KOZOTT TANULNAK A STROKE 1-1 TUNETEROL A GYEREKEK. *112%*
1. HET 2. HET 3. HET 4. HET
A HOSOK AZ ARC 1 OLDALA TKAR MIND A 2 AJAK FURAN  IDEJE A 112-ES SZAMC
BEMUTATASA LEFITTYED ELGYENGUL MOZOG - ZAVART BESZED MENTOT HIVNI

MENTSD MEG A
SZUPERHOSOKET!

https://hu-hu.fastheroes.com/



E-BOOK A PEDAGOGUSOKNAK

MOSOLY ERG STOLAS ERTESITES

A pedagdgusok &t E-book segitségével tartjdk meg a foglalkozdsoko 112~

* ERDEKES INFORMACIOK * IZGALMAS JATEKOK
o INTERAKTIV FELADATOK « BEAGYAZOTT ANIMACIOS VIDEOK

JATSSZUNK ERNO KEZEIVEL!

Lassuk, hogy 6ssze
tudod-e szerelni Ernd

y papirt, és rajzold
magadat a
ernagysziléddel, majd

, hogy miért 6 a te

nagypapa karjait, és
tudod-e Oket fel és le
mozgatnil

a legjobb MESE-héssé
ndig emlékezned kell a
s szémral

https://hu-hu.fastheroes.com




INGYENES MUNKAFUZET A GYEREKEKNEK

MOSOLY ERG SZALAS ERTESITES

A gyerekek 1-1 munkaoflzetet kapnak, melyek o hasznos 112>
informacidk mellett tartalmaznaok Uzenetkartydkat a nagyszuldknek,
szuperhos maszkot, jatékokat és plakatokat.

Fontos, hogy minden, a munkaflzetben taldlhatd anyag segit oz
életmentd Uzenet dtaddsdban, terjesztésében.

MENTSD MEG A
SZUPERHOSOKET!

KEDVES SZULO! KI A GONOS?
A —— v E RR OG

KOSZONOM NEKED, HOGY A
SZUPERHOSOM VAGY

e
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https://hu-hu.fastheroes.com/



NEMZETKOZI SZINTEN

15 ORSZAGBAN i
. MOSOLY ERDSZOLAS ERTESITES
TOBB, MINT 300.000 GYEREK 112+

TOBB, MINT 20.000 PEDAGOGUS BEVONASAVAL

. - CSOPORTOK/ W o
HULLAM INTEZMENYEK OSZTALYOK  GYEREKEK PEDAGOGUSOK
ELSO 1,900 3,527 75,862 5,390
MASODIK 2,695 5,352 119,094 7,335
HARMADIK 2,721 5,649 134,052 7,692
0SSZESEN 7,316 14,528 329,008 20,417

MAGYARORSZAGON MAR KOZEL 140 INTEZMENYBEN

https://hu-hu.fastheroes.com/



MOSOLY ERG STOLAS ERTESITES
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https://www.youtube.com/watch?v=fJF7AszEuFI&t=3s

FACE ARMS SPEECH TIME

Csatlaokozz
hozz é nk! MOSOLY ERG SZ0LAS ERTESITES

“112*»

Jévdahagyta és tdmogatja:

httos://hu-hu.fostheroes.com/

httos://www.facebook.com/the

World Stroke

fastheroeshungary L N ~ -y Branzaton

httos://www.youtube.com
/@wearethefastheroes

™M

fastheroeshu@agmail.com

NEMZETI
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